
Акция «Рука в руке. Как воспитать счастливого ребёнка» проводилась с 1 по 30 сентября 
2023 года. Её организовал Детский телефон доверия с единым общероссийским номером 
8-800-2000-122.   

Цель акции — привлечь внимание общества к проблемам детско-родительских 
отношений, воспитания и развития детей, а также оказать психологическую помощь и 
поддержку населению.  

Ежегодно в службу детского телефона доверия обращается около 1000 родителей с 
вопросами о воспитании детей. Также звонят дети, которые сталкиваются со сложностями 
во взаимоотношениях в семье.   

Основные вопросы, которые задают родители: 

• Как найти взаимопонимание с ребёнком? 
• Как конструктивно разрешить конфликт в семье или между братьями и сёстрами? 
• Как воспитать ответственность в ребёнке? 
• Что делать, если ребёнок обманывает? 

В рамках акции квалифицированные психологи предоставляли анонимные, бесплатные и 
круглосуточные консультации. Они помогали выбрать подходящую тактику воспитания и 
найти решение для конкретной семьи.   

Акция была поддержана различными учреждениями, включая музеи, библиотеки и 
школы.  

Если у вас есть дополнительные вопросы по этой акции или другим аспектам воспитания 
детей, уточните их — помогу найти информацию. 

 


